
Fonseca, José Miguel A.(2004), “Manual Prático para a Colheita e Conservação de Sementes”

Villiken, Monika (2006), "Guia das Especiarias", Lisboa: Dinalivro

Bremness, Lesley (1993), "Plantas Aromáticas", Lisboa: Civilização

Hunt B., Marjorie (1982),"A Horta Natural", Lisboa: Europa-América

Giordano, Louis; Puiboube, Daniel (1992), "Como tratar da sua horta", Lisboa: Europa-América

Deco Guias Práticos (2004), "Guia Verde das Hortas e Jardins", Lisboa: Edideco

Borda d´Água, Minerva

Leituras 

Estas são as referências consultadas e que me ajudaram a 

concretizar o projecto desta horta biológica, além da muita ajuda 

que obtive da experiência das pessoas da terra e outras. Alguns 

livros já têm bastantes anos pois vieram de alguém que há 15 anos 

também iníciou um projecto semelhante.
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Um dos lugares que visito com frequência é o site do Nelson Avelar 

para as experiências de Permacultura.
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http://www.nelsonavelar.com
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